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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini untuk menguji secara empiris pengaruh dari profitabilitas, likuiditas, 

pertumbuhan penjualan, dan pertumbuhan aset terhadap harga saham. Variabel bebas pada 

penelitian ini antara lain profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan penjualan, dan pertumbuhan aset. 

Sementara variabel terikat pada penelitian ini ialah harga saham. 

Penelitian ini menggunakan data sekunder dari 18 perusahaan sub sektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di BEI periode 2021–2024 dengan total awal 72 data. Setelah identifikasi, 

ditemukan outlier pada beberapa variabel sehingga dilakukan eliminasi dan transformasi logaritma 

natural (Ln) untuk mendekati distribusi normal. Jumlah data kemudian menyusut menjadi 68. 

Selanjutnya, untuk mengatasi autokorelasi, diterapkan transformasi Lag, sehingga data akhir yang 

dianalisis menjadi 67 data. Pengolahan data dilakukan dengan SPSS versi 27 melalui uji statistik 

deskriptif, asumsi klasik, regresi linier berganda, dan uji hipotesis. 

Penelitian ini memperoleh hasil bahwa profitabilitas berpengaruh positif dan signifikan terhadap 

harga saham. Sementara likuiditas, pertumbuhan penjualan danapertumbuhan aset tidak 

berpengaruh signifikan terhadap harga saham. Profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan penjulaan, dan 

pertumbuhan aset secara simultan berpengaruh terhadap harga saham 

 

Kata kunci : Profitabilitas, Likuiditas, Pertumbuhan Penjualan, Pertumbuhan Aset, Harga Saham 
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PENDAHULUAN 

Selama periode 2020 hingga 2022, tingkat profitabilitas perusahaan manufaktur makanan dan 

minuman di Indonesia mengalami fluktuasi yang cukup signifikan. Kondisi ini dipengaruhi oleh 

berbagai faktor, mulai dari pandemi COVID-19, proses pemulihan ekonomi, tekanan inflasi, 

hingga ketidakpastian global. Meski menghadapi beragam tantangan, banyak perusahaan berhasil 

bertahan bahkan tumbuh melalui inovasi dan penerapan strategi efisiensi. Ke depan, perusahaan 

yang mampu menyesuaikan diri dengan dinamika pasar dan terus meningkatkan efisiensi 

operasional akan lebih siap menghadapi risiko sekaligus mampu memanfaatkan peluang yang 

tersedia. Namun demikian, profitabilitas tidak hanya bergantung pada faktor internal, melainkan 

juga ditentukan oleh aspek eksternal seperti skala usaha, tingkat inflasi, dan rasio utang yang 

secara keseluruhan memberi pengaruh besar terhadap kinerja keuangan (Agusria & Ningrum, 

2021). 

Industri makanan dan minuman di Indonesia sendiri mencatat pertumbuhan yang cukup pesat 

pada 2020–2022, didorong terutama oleh konsumsi rumah tangga serta meningkatnya daya beli 

masyarakat. Perkembangan sektor ini juga dipacu oleh bertambahnya kelas menengah dan 

perubahan pola hidup masyarakat perkotaan yang cenderung memilih produk praktis dan sehat. 

Beberapa perusahaan besar seperti Indofood, Wings Group, dan Garuda Food mendominasi pasar 

dengan strategi inovasi dan produk bernilai tambah, sementara pelaku usaha kecil menghadapi 

hambatan dari sisi biaya produksi, inflasi, kenaikan tarif listrik, dan suku bunga pinjaman. 

Menurut data Badan Pusat Statistik, kontribusi industri makanan dan minuman terhadap PDB 

Indonesia mencapai Rp1,12 kuadriliun pada 2021 atau sekitar 6,61% dari total PDB nasional. 

Ekspansi jaringan ritel seperti minimarket dan hipermarket, ditambah dengan perbaikan sistem 

logistik, turut mendukung efisiensi distribusi produk, bahkan hingga ke daerah terpencil. 

Meski begitu, ketergantungan tinggi pada pasar domestik dan bahan baku impor membuat 

produsen dalam negeri rentan terhadap fluktuasi harga global. Untuk mempertahankan daya saing, 

perusahaan diharapkan fokus pada efisiensi, peningkatan kualitas produk, serta penguatan merek 

lokal. Strategi branding menjadi penting karena sebagian konsumen masih menilai produk asing 

lebih unggul, khususnya pada segmen sensitif seperti makanan anak. Pemerintah melalui 

Kementerian Perindustrian juga aktif mendukung pengembangan bahan baku lokal seperti gula 

semut dan tebu, serta gencar mempromosikan produk makanan dan minuman melalui pameran di 

dalam maupun luar negeri. Selain itu, momentum Presidensi G20 dan keterlibatan Indonesia 

dalam Masyarakat Ekonomi ASEAN (MEA) membuka peluang ekspor lebih luas. 

Secara keseluruhan, prospek industri makanan dan minuman di Indonesia tetap menjanjikan, 

ditopang oleh pertumbuhan kota-kota baru seperti Makassar, Medan, dan Manado, peningkatan 

akses distribusi ritel, serta naiknya pendapatan masyarakat. Agar dapat bertahan dan terus 

berkembang, perusahaan dituntut untuk adaptif terhadap tren pasar, konsisten melakukan inovasi, 

dan memperkuat struktur operasionalnya. 

Penelitian mengenai pengaruh profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan penjualan, dan 

pertumbuhan aset terhadap harga saham menjadi penting karena subsektor makanan dan minuman 

memiliki kontribusi besar dalam perekonomian Indonesia, namun juga menghadapi berbagai 

tantangan global seperti pandemi, inflasi, serta meningkatnya biaya produksi. Faktor-faktor 

keuangan tersebut berperan signifikan dalam menentukan kinerja perusahaan sekaligus 

memengaruhi nilai saham yang dijadikan acuan investor untuk menilai prospek bisnis. Selain itu, 

riset di subsektor ini masih relatif terbatas sehingga hasil penelitian diharapkan mampu memberi. 

Harga saham perusahaan dijadikan variabel dependen karena mencerminkan persepsi pasar 

terhadap nilai dan prospek usaha di masa mendatang. Sebagai indikator utama, harga saham 

memperlihatkan bagaimana investor menilai kinerja serta peluang pertumbuhan perusahaan. 

Adapun penjelasan singkat mengenai pengaruh variabel independen adalah sebagai berikut: 
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Profitabilitas, yang umumnya diukur dengan rasio ROA atau ROE, menunjukkan kemampuan 

perusahaan menghasilkan laba dari aset maupun ekuitas. Tingkat profitabilitas yang tinggi 

menandakan efisiensi manajerial yang baik serta peluang pembagian dividen yang lebih besar, 

sehingga menarik minat investor dan mendorong kenaikan harga saham. 

Likuiditas, yang dinilai melalui current ratio atau quick ratio, mencerminkan kemampuan 

perusahaan memenuhi kewajiban jangka pendek. Kondisi likuiditas yang baik memberikan 

stabilitas keuangan serta mengurangi risiko gagal bayar, sehingga menumbuhkan rasa aman bagi 

investor dan berpotensi meningkatkan harga saham. 

Pertumbuhan penjualan mengindikasikan peningkatan pendapatan dari tahun ke tahun. 

Kenaikan penjualan mencerminkan kemampuan memperluas pasar dan meningkatkan volume 

penjualan, yang berdampak positif pada arus kas dan laba. Hal ini menjadi sinyal positif bagi 

investor sehingga harga saham cenderung mengalami apresiasi. 

Pertumbuhan aset menunjukkan ekspansi modal dan sumber daya perusahaan. Peningkatan aset 

yang signifikan menandakan adanya strategi ekspansi dan investasi, yang berpotensi memperbesar 

kapasitas produksi serta daya saing. Harapan terhadap peningkatan keuntungan jangka panjang 

dari ekspansi tersebut biasanya tercermin dalam naiknya harga saham. 

Secara keseluruhan, kombinasi profitabilitas yang kuat, likuiditas yang sehat, pertumbuhan 

penjualan yang berkelanjutan, dan ekspansi aset yang terukur akan meningkatkan keyakinan 

investor, sehingga mampu mendorong apresiasi harga saham perusahaan. 

 

METODE 

Penelitian ini memanfaatkan data sekunder sebagai sumber utama. Data sekunder adalah data 

yang sudah tersedia sebelumnya dari berbagai sumber, seperti laporan resmi, jurnal, maupun 

dokumen lain, yang kemudian digunakan kembali dalam penelitian tanpa melalui proses 

pengumpulan secara langsung oleh peneliti. 

Dalam penelitian ini, data sekunder diperoleh melalui situs resmi Bursa Efek Indonesia (BEI) 

di https://www.idx.co.id, yang memuat laporan keuangan perusahaan subsektor makanan dan 

minuman yang tercatat di BEI pada periode 2021–2024. Data tersebut menjadi dasar untuk 

menganalisis pengaruh profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan penjualan, serta pertumbuhan aset 

terhadap harga saham. 

 

Sampel 

Pada penelitian ini, sampel ditentukan dengan metode purposive sampling, yaitu teknik 

pengambilan sampel berdasarkan kriteria khusus yang disesuaikan dengan tujuan penelitian. 

Kriteria yang digunakan dalam penentuan sampel adalah sebagai berikut: 

1. Perusahaan sektor makanan dan minuman yang secara konsisten mempublikasikan laporan 

keuangan selama periode 2021 hingga 2024 dan dapat diakses melalui situs resmi BEI di 

www.idx.co.id. 

2. Perusahaan yang mempublikasikan laporan keuangan (annual report) selama periode 2021–

2024. 

3. Perusahaan yang menyusun laporan keuangannya menggunakan mata uang rupiah dan tidak 

menggunakan mata uang asing selama periode pengamatan. 

4. Perusahaan yang menunjukkan kinerja keuangan positif, yaitu tidak mengalami kerugian dan 

memperoleh laba sepanjang tahun penelitian berlangsung. 

5. Perusahaan sub sektor makanan dan minuman yang menerbitkan laporan keuangan secara 

berturut-turut selama periode 2021–2024. 

6. Perusahaan yang melakukan initial public offering (IPO) sebelum atau awal tahun 2021. 
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Pengumpulan Data 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif dengan data dari perusahaan sektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di BEI periode 2021-2024. 

 

Teknik Analisis Data 

Penelitian ini menggunakan teknik analisis data sebagai metode pengolahan adalah teknik 

analisis kuantitatif yang terdiri Uji Normalitas, Uji koefisien determinasi, Uji T, Uji F. 

 

 

Operasional Variabel 
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HASIL 

1. Uji Asumsi Klasik 

A. UjiaNormalitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uji one-sample Kolmogorov-Smirnov, nilai Asymp. Sig. (2-tailed) sebesar 0,200 > 0,05, 

sehingga dapat disimpulkan bahwa data berdistribusi normal dan memenuhi asumsi normalitas. 

 

 

B. Uji Multikolinearitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil uji multikolinearitas menunjukkan bahwa variabel profitabilitas (NPM) memiliki nilai 

tolerance 0,653 (>0,10) dan VIF 1,532 (<10), sehingga dapat terjadi korelasi tinggi dengan 

variabel independen lain. 

C. Uji Heteroskedastisitas 
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Uji heteroskedastisitas menunjukkan sebaran titik berada di atas dan bawah angka 0 tanpa 

membentuk pola tertentu, sehingga model regresi dinyatakan homoskedastisitas atau bebas dari 

gejala heteroskedastisitas. 

D. Uji Multikolinearitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nilai Durbin-Watson sebesar 1,835 dibandingkan dengan dU = 1,7327 dan 4-dU = 2,2673, 

sehingga memenuhi kriteria dU < DW < 4-dU (1,7327 < 1,835 < 2,2673). Dengan demikian, 

model regresi ini bebas dari autokorelasi. 

 

2. Uji Statistik 

 

A. Uji Koefisien determinasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasil uji koefisien determinasi menunjukkan nilai adjusted R square sebesar 0,224, yang 

mendekati 0. Hal ini berarti kemampuan variabel bebas (profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan 

penjualan, dan pertumbuhan aset) dalam menjelaskan variabel terikat (harga saham) masih 

terbatas. 

3. Uji Hipotesis 

A. UjiaParsial (t) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Profitabilitas (NPM) memiliki nilai signifikansi <0,001 <0,05, sehingga berpengaruh positif 

terhadap harga saham (closing price). 
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2. Likuiditas (CR) dengan nilai signifikansi 0,635 (>0,05) tidak berpengaruh terhadap harga 

saham. 

3. Pertumbuhan penjualan (TSG) dengan nilai signifikansi 0,411 >0,05 juga tidak berpengaruh 

terhadap harga saham. 

4. Pertumbuhan aset (TAG) memiliki nilai signifikansi 0,851 >0,05, sehingga tidak berpengaruh 

terhadap harga saham. 

 

B. Uji Simultan (F) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Secara simultan, profitabilitas, likuiditas, pertumbuhan penjualan, dan pertumbuhan aset 

memiliki signifikansi <0,001 <0,05, sehingga bersama-sama berpengaruh terhadap harga saham. 

 

PENBAHASAN 

1. Profitabilitasaterhadap Harga Saham 

Hasil uji menunjukkan bahwa profitabilitasaa (NPM) berpengaruh signifikan terhadap harga 

saham (sig. <0,001). Semakinaatinggiaaprofitabilitas, semakin tinggi pula harga saham karena 

mencerminkan efisiensi pengelolaan sumber daya dan stabilitas kinerja perusahaan. Sebaliknya, 

profitabilitas rendah menandakan inefisiensi yang dapat menurunkan kepercayaan investor. 

2. Likuiditas terhadap Harga Saham 

Likuiditas (CR) aatidakaaberpengaruh signifikan terhadapaahargaaasaham (sig. 0,635 > 0,05). 

Meskipun likuiditas tinggi menunjukkan kemampuan memenuhi kewajiban jangka pendek dan 

stabilitas keuangan, hasil penelitian tidak menemukan keterkaitan langsung dengan pergerakan 

harga saham. 

3. PertumbuhanaPenjualan terhadap HargaaSaham 

Pertumbuhan penjualan (TSG) juga tidakaberpengaruhasignifikan (sig. 0,411 > 0,05). Hal ini 

karena peningkatan penjualan tidak selalu sejalan dengan efisiensi atau profitabilitas, bahkan 

bisa diiringi dengan kenaikan biaya yang tinggi sehingga tidak berdampak pada nilai saham. 

4. Pertumbuhan Aset terhadap Harga Saham 

Pertumbuhan aset (TAG) tidak berpengaruh signifikan terhadap harga saham (sig. 0,851 > 

0,05). Penambahan aset tidak otomatis meningkatkan nilai perusahaan karena bisa menambah 

beban biaya atau berasal dari investasi yang belum produktif. 

5. Profitabilitas, aLikuiditas, aPertumbuhanaPenjualan, dan Pertumbuhana Aset 

secaraaSimultan terhadap HargaaSaham 

Secara bersama-sama, akeempatavariabel tersebutaberpengaruhaasignifikan terhadap 

hargaaaasaham (sig. <0,001). Hal ini menunjukkan kombinasi faktor keuangan 

mencerminkanapersepsiainvestoraaaterhadap nilai dan prospek perusahaan. Profitabilitas tinggi, 

likuiditas sehat, pertumbuhan penjualan yang efisien, dan ekspansi aset produktif mampu 

meningkatkan kepercayaanaaainvestoraaasertaaaamendorong kenaikanahargaasaham. Sebaliknya, 

kondisi keuangan yang lemah berpotensi menurunkan harga saham. 
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