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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk memperoleh bukti empiris mengenai pengaruh leverage, 

profitabilitas, ukuran perusahaan, dan pertumbuhan perusahaan terhadap nilai perusahaan. Nilai 

perusahaan dalam penelitian ini diproksikan dengan Price to Book Value (PBV) sebagai variabel 

dependen. Variabel independen yang digunakan meliputi leverage yang diproksikan dengan Debt 

to Asset Ratio (DAR), profitabilitas yang diproksikan dengan Return on Assets (ROA), ukuran 

perusahaan yang diproksikan dengan logaritma natural (LN) dari total aset, serta pertumbuhan 

perusahaan yang diproksikan dengan sales growth. 

Populasi dalam penelitian ini adalah perusahaan subsektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) selama periode 2020–2024. Penentuan sampel dilakukan 

dengan metode purposive sampling sehingga diperoleh sejumlah perusahaan yang memenuhi 

kriteria penelitian selama lima tahun pengamatan. Metode analisis yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah analisis regresi linier berganda dengan bantuan program SPSS versi 25. 

Berdasarkan hasil pengujian parsial variabel independen terhadap variabel dependen, maka 

diperoleh hasil bahwa leverage memiliki nilai signifikan sebesar 0,042, profitabilitas sebesar 

0,000, ukuran Perusahaan sebesar 0,247 dan pertumbuhan Perusahaan sebesar 0,589. Sehingga 

dapat disimpulkan bahwa variable leverage dan profitabilitas berpengaruh terhadap nilai 

Perusahaan, sedangkan ukuran Perusahaan dan pertumbuhan Perusahaan tidak berpengaruh 

terhadap nilai Perusahaan. Namun berdasarkan hasil pengujian simultan, diperoleh hasil bahwa 

semua variabel independen yaitu leverage, profitabilitas, ukuran Perusahaan, dan pertumbuhan 

Perusahaan berpengaruh terhadap nilai Perusahaan dengan nilai signifikan sebesar 0,004 

 

Kata Kunci: Leverage, Profitabilitas, Ukuran Perusahaan, Pertumbuhan Perusahaan, Nilai 

Perusahaan. 

 

PENDAHULUAN 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk 

melihat bagaimana leverage, profitabilitas, 

ukuran, dan pertumbuhan perusahaan 

terhadap nilai perusahaan di perusahaan 

dalam subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dari 

tahun 2020 hingga tahun 2020. Penelitian ini 

dilakukan karena nilai perusahaan adalah 

indikator penting bagi investor untuk menilai 

kinerja dan prospek perusahaan. Namun, 

hasil penelitian sebelumnya tentang faktor- 

 

 

faktor yang mempengaruhi nilai perusahaan 

masih tidak konsisten. Selain itu, untuk 

menjaga dan meningkatkan nilai perusahaan, 

pengelolaan keuangan yang efektif 

diperlukan karena kondisi ekonomi yang 

tidak stabil dan perubahan yang terjadi dalam 

industri makanan dan minuman. 

Studi ini mengaplikasikan pendekatan 

kuantitatif dengan menggunakan metode 

analisis regresi linier ganda. Data yang 

digunakan adalah data sekunder yang berupa 

laporan keuangan perusahaan yang diperoleh 

dengan teknik purposive sampling. Variabel 
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yang digunakan dalam penelitian ini terdiri 

dari leverage (DAR), profitabilitas (ROA), 

ukuran perusahaan (Ln total aset), serta 

pertumbuhan perusahaan (sales growth) 

sebagai variabel independen, dan nilai 

perusahaan (PBV) sebagai variabel 

dependen. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa secara 

parsial, leverage dan profitabilitas 

berpengaruh signifikan terhadap nilai 

perusahaan, sedangkan ukuran perusahaan 

dan pertumbuhan perusahaan tidak 

berpengaruh signifikan. Namun, secara 

simultan seluruh variabel independen 

memiliki pengaruh terhadap nilai 

perusahaan. Temuan ini memberikan 

kontribusi dalam memperkaya literatur serta 

menjadi referensi bagi investor dan pihak 

terkait dalam memahami faktor-faktor yang 

memengaruhi nilai perusahaan. 

 

Kerangka Konseptual 

Gambar Kerangka Konseptual 
 

 

 

Hipotesis 

Pengaruh Leverage terhadap Nilai 

Perusahaan 

Leverage mencerminkan penggunaan utang 

dalam struktur modal perusahaan. Dalam 

teori sinyal, tingkat leverage memberikan 

informasi kepada investor mengenai risiko 

dan prospek perusahaan. Leverage yang 

tinggi cenderung meningkatkan risiko 

sehingga dapat menurunkan nilai 

perusahaan. Penelitian sebelumnya 

menunjukkan bahwa leverage berpengaruh 

negatif  terhadap  nilai  perusahaan.  H1: 

Leverage berpengaruh negatif terhadap nilai 

perusahaan. 

Pengaruh Profitabilitas terhadap Nilai 

Perusahaan 

Profitabilitas menunjukkan kemampuan 

perusahaan dalam menghasilkan laba. 

Tingkat profitabilitas yang tinggi 

memberikan sinyal positif kepada investor 

mengenai kinerja perusahaan, sehingga dapat 

meningkatkan nilai perusahaan. Hasil 

penelitian terdahulu menunjukkan bahwa 

profitabilitas berpengaruh positif terhadap 

nilai perusahaan. H2: Profitabilitas 

berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. 

Pengaruh Ukuran Perusahaan terhadap 

Nilai Perusahaan 

Ukuran perusahaan mencerminkan besar 

kecilnya perusahaan yang dilihat dari total 

aset. Perusahaan yang lebih besar umumnya 

memiliki stabilitas yang lebih baik dan akses 

pendanaan yang lebih luas, sehingga dapat 

meningkatkan nilai perusahaan. Penelitian 

sebelumnya menunjukkan adanya pengaruh 

positif ukuran perusahaan terhadap nilai 

perusahaan. H3: Ukuran Perusahaan 

berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. 

Pengaruh Pertumbuhan Perusahaan 

terhadap Nilai Perusahaan 

Pertumbuhan perusahaan mencerminkan 

kemampuan perusahaan dalam 

mengembangkan usahanya. Pertumbuhan 

yang tinggi menjadi sinyal positif bagi 

investor karena menunjukkan potensi 

peningkatan laba di masa depan. Oleh karena 

itu, pertumbuhan perusahaan diduga 

berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. H4: Pertumbuhan perusahaan 

berpengaruh positif terhadap nilai 

perusahaan. 

Pengaruh Simultan Variabel terhadap 

Nilai Perusahaan 

Leverage, profitabilitas, ukuran perusahaan, 

dan pertumbuhan perusahaan secara 

bersama-sama memengaruhi keputusan 

investor dalam menilai perusahaan. 

Kombinasi pengelolaan keuangan yang baik 

akan meningkatkan nilai perusahaan. H5: 
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Leverage, profitabilitas, ukuran perusahaan, 

dan pertumbuhan perusahaan berpengaruh 

simultan terhadap nilai perusahaan. 

METODE 

Penelitian ini menggunakan pendekatan 

kuantitatif dengan data sekunder berupa 

laporan keuangan perusahaan subsektor 

makanan dan minuman yang terdaftar di 

Bursa Efek Indonesia periode 2020–2024. 

Sampel ditentukan menggunakan metode 

purposive sampling. Variabel dependen 

adalah nilai perusahaan yang diproksikan 

dengan Price to Book Value (PBV), 

sedangkan variabel independen meliputi 

leverage (DAR), profitabilitas (ROA), 

ukuran perusahaan (Ln total aset), dan 

pertumbuhan perusahaan (sales growth). 

Teknik analisis yang digunakan adalah 

regresi linier berganda dengan bantuan SPSS 

untuk menguji pengaruh parsial dan simultan 

antar variabel. 

 

Populasi dan Sampel 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh 

perusahaan subsektor makanan dan minuman 

yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia (BEI) 

periode 2020–2024. Data yang digunakan 

merupakan data sekunder yang diperoleh dari 

laporan keuangan perusahaan melalui situs 

resmi BEI (www.idx.co.id). 

Sampel ditentukan menggunakan teknik 

purposive sampling berdasarkan kriteria 

tertentu, sehingga diperoleh perusahaan yang 

memenuhi syarat selama periode penelitian. 

Penelitian ini tidak menggunakan rumus 

penentuan sampel karena pemilihan sampel 

didasarkan pada kesesuaian dengan kriteria 

penelitian 

Tabel Kriteria Sampel 

 

Su$mbe$r : Data diolah pe $nu $lis, 2025 

 

Pengumpulan Data 
Dalam penelitian ini, metode pengumpulan data 

yang digunakan adalah studi dokumentasi, dalam 

penelitian ini pengumpulan data sekunder yang 

diperlukan dapat diperoleh dari situs resmi Bursa 

Efek Indonesia. Data yang diambil berupa 

laporan keuangan perusahaan yang menjadi 

populasi dan sampel penelitian. Teknik 

pengambilan datanya menggunakan teknik 

dokumentasi. 

 

Tabel Daftar Nama Perusahaan 
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Teknik Analisis Data 

Teknik analisis data dalam penelitian ini 

menggunakan bantuan aplikasi SPSS dengan 

tahapan pengujian meliputi uji validitas dan 

reliabilitas (Cronbach’s Alpha) untuk 

memastikan kualitas data, serta uji normalitas 

untuk mengetahui distribusi data. 

Selanjutnya dilakukan uji asumsi klasik yang 

terdiri dari uji multikolinearitas untuk 

menguji korelasi antar variabel independen 

dan uji heteroskedastisitas untuk mendeteksi 

ketidaksamaan varians. Analisis dilanjutkan 

dengan regresi linier berganda guna 

mengukur pengaruh variabel independen 

terhadap variabel dependen, serta uji 

hipotesis menggunakan uji t (parsial) dan uji 

F (simultan) untuk menentukan tingkat 

signifikansi pengaruh variabel. 

Operasional Variabel 

Table Operational Variable 
 

 

HASIL 

Tabel. Analisis Statistik Deskriptif dari 

Setiap Variabel 

 

 

 

 

 

Sumber: Data Olah SPSS 25 

Berdasarkan hasil uji statistik deskriptif, 

seluruh variabel memiliki jumlah data (N) 

sebanyak 75. Variabel leverage memiliki 

nilai rata-rata sebesar 0,371 dengan nilai 

minimum 0,0911 dan maksimum 0,6323, 

sedangkan profitabilitas memiliki rata-rata 

0,095 dengan nilai minimum 0,0040 dan 

maksimum 0,1931. Ukuran perusahaan 

menunjukkan rata-rata sebesar 29,63 dengan 

rentang nilai yang cukup besar, sementara 

pertumbuhan perusahaan memiliki rata-rata 

0,072 dengan nilai minimum negatif (-

0,1519) yang menunjukkan adanya 

penurunan pada beberapa perusahaan. Nilai 

perusahaan memiliki rata-rata sebesar 2,40 

dengan nilai maksimum 6,3918, yang 

menunjukkan adanya variasi nilai perusahaan 

antar sampel. Secara umum, data 

menunjukkan variasi yang cukup baik untuk 

dilakukan analisis lebih lanjut. 

 

Tes Asumsi Klasik 

Tes Normalitas 

Hasil Uji Normalitas 
 

Sumber: Data Olah SPSS 25 

Berdasarkan  hasil uji  normalitas 

menggunakan One-Sample Kolmogorov-

Smirnov, diperoleh nilai Asymp. Sig. (2-

tailed) sebesar 0,200 yang lebih besar dari 

0,05. Hal ini menunjukkan bahwa data dalam 

penelitian berdistribusi normal, sehingga 

memenuhi asumsi normalitas dan layak 

untuk digunakan dalam analisis regresi lebih 

lanjut. 

Gambar. Normal P-P Plot Graph 
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Sumber: Data Olah SPSS 25 

Uji Multikolinearitas 

Tabel Uji Multikolinearitas 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Data Olah SPSS 25 

Berdasarkan hasil regresi, leverage (sig. 

0,042) dan  profitabilitas  (sig. 0,000) 

berpengaruh signifikan terhadap  nilai 

perusahaan, sedangkan ukuran perusahaan 

(sig. 0,247) dan pertumbuhan perusahaan 

(sig. 0,589) tidak berpengaruh signifikan. 

Nilai VIF seluruh variabel < 10 dan tolerance 

> 0,1 menunjukkan tidak terjadi 

multikolinearitas. Secara umum, 

profitabilitas memiliki pengaruh paling besar 

terhadap nilai perusahaan. 

 

Uji Heteroscedastisitas 

Gambar Hasil Uji Scatterplot 

Heteroscedastisitas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Data Olah SPSS 25 

Berdasarkan hasil uji multikolinearitas, 

seluruh variabel memiliki nilai tolerance > 

0,1 dan VIF < 10. Hal ini menunjukkan 

bahwa tidak terjadi multikolinearitas antar 

variabel independen, sehingga model regresi 

layak digunakan untuk analisis lebih lanjut. 

Uji Autokorelasi 

Tabel Hasil Uji Autokorelasi 

 

Sumber: Data yang diproses menggunakan 

SPSS 25 

Berdasarkan hasil model summary, diperoleh 

nilai R Square sebesar 0,198 yang 

menunjukkan bahwa variabel leverage, 

profitabilitas, ukuran perusahaan, dan 

pertumbuhan perusahaan mampu 

menjelaskan sebesar 19,8% variasi nilai 

perusahaan, sedangkan sisanya sebesar 

80,2% dipengaruhi oleh variabel lain di luar 

penelitian. Nilai Durbin-Watson sebesar 

2,215 menunjukkan tidak terjadi autokorelasi 

dalam model. 

 

Uji Statistik 

Uji Analisis Regresi Linier Ganda 

Tabel Hasil Analisis Regresi Linier 

Berganda 
 

 

Sumber: Data yang diproses menggunakan 

SPSS 25 

Berdasarkan hasil uji t, variabel leverage 

memiliki nilai signifikansi sebesar 0,042 (< 

0,05) sehingga berpengaruh signifikan 

terhadap nilai perusahaan. Profitabilitas juga 

menunjukkan pengaruh signifikan dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,000 (< 0,05) dan 

memiliki pengaruh paling kuat dibanding 

variabel lainnya. Sementara itu, ukuran 

perusahaan (sig. 0,247) dan pertumbuhan 

perusahaan (sig. 0,589) memiliki nilai 

signifikansi > 0,05, sehingga tidak 

berpengaruh signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Dengan demikian, secara parsial 

hanya leverage dan profitabilitas yang 

memengaruhi nilai perusahaan, sedangkan 
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variabel lainnya tidak. 

Uji Koefisien Penentuan (R²) 

Tabel. Hasil Koefisien Penentuan (R²) 

pertumbuhan perusahaan berpengaruh 

negatif. Profitabilitas memiliki pengaruh 

paling besar terhadap nilai perusahaan, yang 

ditunjukkan oleh nilai koefisien terbesar. 

F-Test 

Tabel. Hasil Uji-F 

 

Sumber: Data yang diproses 

menggunakan SPSS 25 

Berdasarkan hasil uji koefisien determinasi, 

diperoleh nilai R Square sebesar 0,198 yang 

menunjukkan bahwa variabel leverage, 

profitabilitas, ukuran perusahaan, dan 

pertumbuhan perusahaan mampu 

menjelaskan sebesar 19,8% variasi nilai 

perusahaan, sedangkan sisanya sebesar 

80,2% dipengaruhi oleh faktor lain di luar 

penelitian. Nilai Adjusted R Square sebesar 

0,152 menunjukkan kemampuan penjelasan 

model setelah disesuaikan. Sementara itu, 

nilai Durbin-Watson sebesar 0,911 

mengindikasikan adanya kecenderungan 

autokorelasi positif dalam model. 

 

T-Test 

Tabel  T-Test 
 

Sumber: Data yang diproses 

menggunakan SPSS 25 

Berdasarkan tabel coefficients, diperoleh 

persamaan  regresi  sebagai  berikut: Y = 

-4,027 + 2,237 Leverage + 15,604 

Profitabilitas + 0,141 Ukuran Perusahaan 

- 0,760 Pertumbuhan Perusahaan. 

Hasil tersebut menunjukkan bahwa leverage, 

profitabilitas, dan ukuran perusahaan 

memiliki pengaruh positif terhadap  nilai  

perusahaan,  sedangkan 

 

 

 

Sumber: Data yang diproses menggunakan 

SPSS 25 

Berdasarkan hasil uji F, diperoleh nilai 

signifikansi sebesar 0,004 (< 0,05) dan nilai 

F hitung sebesar 4,318. Hal ini menunjukkan 

bahwa variabel leverage, profitabilitas, 

ukuran perusahaan, dan pertumbuhan 

perusahaan secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap nilai perusahaan. Dengan 

demikian, model regresi yang digunakan 

dalam penelitian ini dinyatakan layak dan 

dapat digunakan untuk analisis lebih lanjut. 

 

Pembahasan 

Berdasarkan hasil penelitian, leverage dan 

profitabilitas terbukti berpengaruh signifikan 

terhadap nilai perusahaan, yang 

menunjukkan bahwa struktur pendanaan dan 

kemampuan menghasilkan laba menjadi 

faktor penting dalam meningkatkan persepsi 

investor. Hal ini sejalan dengan teori sinyal 

yang menyatakan bahwa informasi keuangan 

menjadi indikator bagi investor dalam 

menilai prospek perusahaan. Sebaliknya, 

ukuran perusahaan dan pertumbuhan 

perusahaan tidak berpengaruh signifikan, 

yang mengindikasikan bahwa besar kecilnya 

perusahaan serta tingkat pertumbuhan tidak 

selalu menjadi pertimbangan utama investor 

dalam menentukan nilai perusahaan. Hasil ini 

menunjukkan bahwa investor cenderung 

lebih memperhatikan kinerja keuangan, 

khususnya profitabilitas. Secara simultan, 

seluruh variabel berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan, sehingga kombinasi faktor 

keuangan  tetap  memiliki  peran  dalam 
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menentukan nilai perusahaan. 

KESIMPULAN 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis 

pengaruh leverage, profitabilitas, ukuran 

perusahaan, dan pertumbuhan perusahaan 

terhadap nilai perusahaan pada perusahaan 

subsektor makanan dan minuman yang 

terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 

2020–2024. Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa secara parsial leverage dan 

profitabilitas berpengaruh signifikan 

terhadap nilai perusahaan, sedangkan ukuran 

perusahaan dan pertumbuhan perusahaan 

tidak berpengaruh signifikan. Namun, secara 

simultan seluruh variabel independen 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan, 

sehingga menunjukkan bahwa faktor 

keuangan secara bersama-sama tetap 

memiliki peran dalam menentukan nilai 

perusahaan. 

Penelitian ini memiliki keterbatasan pada 

nilai koefisien determinasi yang relatif 

rendah, sehingga masih terdapat faktor lain di 

luar model yang memengaruhi nilai 

perusahaan. Oleh karena itu, penelitian 

selanjutnya disarankan untuk menambahkan 

variabel lain seperti kebijakan dividen, 

struktur modal, atau faktor eksternal guna 

meningkatkan kemampuan model dalam 

menjelaskan nilai perusahaan. Selain itu, 

penggunaan periode penelitian yang lebih 

panjang atau sektor industri yang berbeda 

juga dapat memberikan hasil yang lebih 

komprehensif. 
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